
-

►

●

Zboża zawierające gluten, 

Sezam, Mleko, Jaja, 

Orzechy, Seler, Gorczyca

●

►

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Seler, Orzeszki ziemne, 

Gorczyca
● Soja, Mleko

►
●

►

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Seler, Orzeszki ziemne, 

Gorczyca

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Seler, Orzeszki ziemne, 

Gorczyca

►
●

►

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Orzechy, Seler, Orzeszki 

ziemne, Gorczyca

►
● Zboża zawierające gluten, 

Jaja
●

►
●

►

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Mleko, Orzechy, 

Orzeszki ziemne

obiad / deser

mix kruchych sałat

Ryż biały 
obiad / zupa

Herbata z cytryną 

piątek, 19 września 2025
obiad / II danie

Paluszki Rybne gotowe 

Kompot śliwkowy
obiad / II danie

Spaghetti bolognese 2

kompot malinowy 

czwartek, 18 września 2025
obiad / zupa

środa, 17 września 2025

Zupa krem z dyni

Kasza gryczana z masłem 
obiad / zupa

HerbataOwocowa

wtorek, 16 września 2025
obiad / II danie

Pulpety w sosie własnym 

obiad / zupa

Jarzynowa 

Herbata z cytryną 

                                         Posiłek

poniedziałek, 15 września 2025

JADŁOSPIS
Od 15.09.2025 do 19.09.2025
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