
-

►

●
Zboża zawierające gluten, 

Jaja

●

►
● Mleko

►
●

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Orzechy, Łubin, Seler, 

Orzeszki ziemne, 

Gorczyca

►
●

►

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Orzechy, Seler, Orzeszki 

ziemne, Gorczyca

►
● Soja
●

►
●

►
●

●

Zboża zawierające gluten, 

Soja, Sezam, Mleko, Jaja, 

Seler, Orzeszki ziemne, 

Gorczyca
● surówka z ogórka kwaszonego

obiad / II danie
ziemniaki z koperkiem 

Ryba miruna w 

piątek, 24 października 2025
obiad / zupa

Herbata z cytryną 

obiad / zupa
Kapuśniak z kapusty świeżej i kwaszonej
Kompot wieloowocowy 

obiad / II danie

Spaghetti bolognese 

czwartek, 23 października 2025

środa, 22 października 2025
obiad / zupa

Herbata Owocowa 25r

obiad / zupa
Lemoniada cytryna-pomaraocza

Rosół z makaronem 

obiad / II danie

surówka z marchewki i jabłka 

wtorek, 21 października 2025

obiad / zupa

Kopytka gotowe z bułką tartą 

Herbata z cytryną 

                                       POSIŁEK alergeny

poniedziałek, 20 października 2025

JADŁOSPIS
Od 20.10.2025 do 24.10.2025
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